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Mia nonna lo capirebbe?
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P.A.L.: il caso dell’Olanda

L’etichettatura precauzionale (PAL) deve venire impiegata solo 
in seguito all’adozione di tutte le misure preventive, all’esito di una 
valutazione del rischio che dimostri l’esistenza di un ‘cross 
contact’ inevitabile che può determinare un rischio per la salute 
del consumatore.
Le sole diciture ammesse sono ‘può contenere…’ o ‘non adatto 
ai consumatori allergici a…’, seguite dalla citazione specifica dei 
singoli allergeni (e non anche della loro categoria. Es. noci, 
nocciole e non ‘frutta secca con guscio).
Non è ammesso l’utilizzo di PAL, viceversa, quando la presenza 
dell’allergene sia certa e inevitabile, poiché ad esempio riscontrata 
sulla quasi totalità dei campioni analizzati. In tal caso l’allergene 
va indicato tra gli ingredienti.

Non è ammessa alcuna PAL sulle etichette di prodotti che rechino un’indicazione
‘free-from’ relativa alla stessa matrice (i.e. ‘senza glutine’, ‘può contenere
frumento’), poiché ciò sarebbe fonte di confusione per i consumatori



Slide / 26

P.A.L.: i prossimi passi…
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